Det er ikke kun Hollywood-stjerner
og kvinder med psykopatiske eks-

- kzerester, der bliver stalket. Forfgl-

gerne kaster sig ogsa over nzermest

tilfeldigt udvalgte ofre.

"AF I.YKKE WIBORG CHRISTENSEN

B Stalkere, altsid personer, som forfalger

en mand eller en kvinde p4 en truende og -
chikanerende mdds, kaster ikke kun deres

opmierksomhed pa kendisser eller pa eks-
kaorester. Nogle kvinder oplever at blive .
chikaneret af mand, de ikke kender eller
kun har mgdt en enkelt gang.

»Det er meget udbredt, at maend ﬁnder
pa at stalke en tidligere partner, men det
sker ogs8, de valger et offer, de har intet el-
ler meget lidt kendskab til. Falles for de to
typer er, at de bruger relativt meget tid pd
research. Det er en identitet for stalkerne,
og deres opfprsel er ikke unormal i deres
gine,« forklarer HENRIK BRAMSBORG, der
er hvvagt og ekspert i personsﬂskerhecL

Han har desuden skrevet bogen ’Forfulgt
—undgé stalking i Danmarlk’,

Hans vurdering bakkes op af familiead- -

vokat TR A MECLEERG, der 1 mange ar
har kprt sager for kvmdelj der ville have et

polititilhold til en forfalger. . - ’

»Den alvorligste stalking sker i parfor-
hold, hvor forholdet fir en ende, og den‘ene
part ikke kan acceptere det. De tilfzelde er
slet ikke s;paeldne og de udvikler sig “ofte
varre, end nar en fremmed kaster sin keaer-
lighed pa en, han ikke kender,« s1ger Mona
Meelberg.

Alvoriige konsekvenser

Men uanset om stalkeren hgrer til den ene
eller den anden kategori, sa er chikanen

- meget gdelaaggende for ofret.

»Ofret kan fkke leve et almindeligt liv.
De kan skifte telefonnummer, men ofte fin-
- der stalkeren frem til det nye nummer og
fortsetter med at ringe eller sende beske-
der. Det betyder, at ofrene lever i en kon-
stant stresssituation, hvor de knap nok tgr
tzende telefonen af skrak for, hvor mange
beskeder, der er, og hvad der stir i dem.
Omvendt ter de ofte heller ikke lade veere
med at laese beskederne, for hvad nu Lvis
der stir noget rigtigt slemt. Og nogle leser
dem for at vide, hvor stalkeren er, hvad han
laver, og hivilket humgr han er i. De gor det
1 et forseg pa at fale sig sikre, men de fgler
sig aldrig hundrede procent sikre. De far
aldrig ro i sindet,« siger Mona Meelberg. -

Og de mange henvendelser pavirker of-

feret, uanset om forfylgerens hensigter vir-
ker onde eller €j.

Ved ikke, at de stalker

»Uanset om stalkeren truer eller kommer
med forslag om, at de skal ses, si smtter
det sig som frygt i offeret, fordi det er en
kontakt, man ikke har bedt om,« forklarer
Henrik Bramshorg, der understreger, at
stalkere ikke kan forsta et nej.

»De fleste, som bliver kontaktet af en
fremmed, vil prgve at vare heflige og pa
den méde forsgge at stoppe kontakten, Men
for stalkere vil al kontakt blive taget som
en opfordring. Selv en spytklat vil vaere en
opfordtring,« siger Henrik Bramshorg.

»atalkerne ved ofte ikke, at de stalker,
for de tror, at det, de ger, er normalt,« for-
taller Mona Meelberg.

wib@urban.dh

BLIVER DU STALKET

« Sig nej EN gang og stop'sé al kemmunikation.

s Undg8 al kontakt med stalkeren.

« Indsaml s8 mange typer bevismateriale som
muligt og aflever det hele samlet il politiet.

« Lad en advokat hjazlpe dig med at anmelde det.
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